Senac oferece programacao gratuita de
palestras e workshops no mes da mulher

77124 e

Miilher

O protagonismo feminino cresce a cada dia e vem sendo demonstrado das mais diversas maneiras. A
ultima Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) revelou que 2,4 milhdes de mulheres
passaram a exercer a funcao de chefe de familia no pais. E o empreendedorismo foi uma das formas
encontradas para se realizar profissionalmente e melhorar a renda familiar. De acordo com
pesquisa do Sebrae-MG, divulgada no ano passado, as mineiras representam 46,8% dos
microempreendedores individuais no estado, chegando a 344,5 mil. Com intuito de estimular ainda
mais a qualificacdo técnica e gerar oportunidades de negécio, durante o més da mulher, o Senac
oferece uma programacao de palestras e workshops gratuitos direcionada a esse publico. As
atividades acontecem a partir do dia 05 de marcgo (segunda-feira), nas unidades do estado.

Neste ano, as agoes estao focadas no consumo colaborativo, conceito que tem gerado novos modelos
economicos, criando oportunidades de trabalho, viabilizando negdcios e proporcionando ganhos
para empresarios driblarem a crise financeira. A gerente de produtos em Moda e Beleza do Senac,
Patricia Carvalhais, explica que essa é uma forma de consumo a partir de uma nova 6tica, que traz
para o comércio novas solugoes de gestdao e vendas.

“Se uma costureira investir sozinha em todas as maquinas necessarias - overloque, galoneira, entre
outras - ela terd dificuldade em abrir o seu negdcio. Mas se encontrar outras profissionais que ja
tenham os demais equipamentos, o negécio torna-se mais vidvel. E este também o modelo
de coworking, no qual varias pessoas compartilham o mesmo espaco de trabalho visando a
economia. E, ainda, lojas que abrem espaco para que outras marcas vendam seus produtos no
mesmo local. As pessoas continuam consumindo, mas essas novas solu¢oes geram uma melhoria
para toda a cadeia, da produgao a venda”, explicou Patricia. Segundo ela, este ano, a programacao
do Senac tem o objetivo de agucar o olhar da mulher para as oportunidades geradas pela proposta
da colaboracao.

Toda a programacao é gratuita e tem vagas limitadas.

Confira a programacao da regiao:

Conselheiro Lafaiete

Dia 06/03

- 19h: Palestra: Planejamento Financeiro Familiar: Armadilhas que levam ao endividamento

Senac em Conselheiro Lafaiete - Centro (Rua Tavares de Melo, 630)

Dia 07/03



- 19h: Atendimento de Quick Massagem

Senac em Conselheiro Lafaiete - Centro (Rua Tavares de Melo, 630)

Dia 07/03
- 19h: Workshop: Auto Maquiagem

Senac em Conselheiro Lafaiete - Museu (Rua Quincas Alves, 55)

Dia 08/03
- 19h: Workshop: Penteados Praticos e Répidos

Senac em Conselheiro Lafaiete - Museu (Rua Quincas Alves, 55)

Dia 08/03
- 19h: Atendimento de Higienizagao Facial

Senac em Conselheiro Lafaiete - Museu (Rua Quincas Alves, 55)

Barbacena
Dia 08/03
- 19h: Palestra: O poder dos influenciadores digitais no mercado da moda e beleza

Faculdade Senac - Barbacena (Rua Cruz das almas, s/n)

Dia 08/03
- 19h: Palestra: Cabelo: Uma questao de bem estar

Faculdade Senac - Barbacena (Rua Cruz das almas, s/n)

Juiz de Fora
Dia 08/03
- 13h: Workshop: Automaquiagem Diurna: Um Toque de Beleza

Senac em Juiz de Fora (Av. Barao do Rio Branco, 3.330)



Dia 08/03
- 13h: Workshop: Técnicas de Pingamento de Sobrancelhas

Senac em Juiz de Fora (Av. Barao do Rio Branco, 3.330)

Manhuacu
Dia 05/03
- 19h: Palestra: Mulher: Forca, Beleza e Busca de Equilibrio

Senac em Manhuacu (Rua Hilda Vargas Leitao de Almeida, 60)

Dia 08/03
- 19h: Palestra: Motivacao, Alegria e Entusiasmo: Os detalhes que vao fazer vocé vencer a crise

Senac em Manhuacu (Rua Hilda Vargas Leitao de Almeida, 60)

De 05 a 08/03
De 8h as 22h: Bazar: Deixe o que vocé nao usa e leve o que vocé precisa!

Local para as mulheres trazerem roupas, calcados e acessorios que nao utilizam e fazer a troca com
alguns itens/pecas que elas estao necessitando.

Senac em Manhuacgu (Rua Hilda Vargas Leitdao de Almeida, 60)
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