Rioesperense lutador de MMA vence mais
uma luta

Mais uma conquista foi alcancada pelo jovem rioesperense Heider Caetano Martimiano (Rayder
Martimiano), lutador de MMA (Mixed Martial Arts). A luta aconteceu na cidade de Contagem pelo
BH Sparta MMA, na categoria médios até 84 kg, onde Rayder enfrentou o lutador Flavio Javali e
conseguiu nocautear seu adversario com apenas dez segundos.

Apesar de jovem (27 anos), Rayder j& participou de trés lutas, sendo uma delas Internacional onde
lutou contra um chinés e foi campedo, além de conquistar mais dois titulos de campeao do BH
Sparta Lutas. A cada nova luta ele adquiri uma experiéncia nova alavancando ainda mais a sua
carreira profissional de MMA. Atualmente, Rayder treina MMA e Jiu Jitsu na Academia de Artes
Marciais e Preparacao Fisica com Vinicius Franklin. Treina Boxe chinés no ct Joao Reis, Muay Thai
no ct Dragdo Branco e tem sua preparacao fisica na Academia Dia de Treinamento. Tem como
treinadores (Boxe chinés e MMA) Mestre Joao Reis, (Jiu Jitsu) Mestre Vinicius Franklin, (Muay Thai)
Mestre Gleison Chapolin e (preparacgao fisica) Anderson e Glenda.

Rayder falou ao Foco na Noticia sobre sua carreira e deixou seu recado: “Gracas a Deus a minha
carreira esta em uma crescente, a cada dia melhorando mais. Pretendo continuar no MMA até



chegar nos grandes eventos e quero fazer histdéria levando o nome de Rio Espera 14 em cima. Para
aqueles que gostam de lutas e tém vontade de participar, primeiramente devem procurar um
professor capacitado para treinamento e depois de fazer isso € s treinar bastante e correr atras do
seu sonho”, concluiu.

O jovem rioesperense Rayder Martimiano nasceu em Rio Espera e morou na comunidade de
Bonsucesso até seus 17 anos, quando resolveu mudar para Belo Horizonte. Obteve seus primeiros
ensinamentos na Escola Estadual “Major Miranda” e, logo apds os anos iniciais, passou a estudar na
Escola Estadual “Monsenhor Francisco Miguel Fernandes”. Ele é filho de Benedito Martimiano e
Rita Guilherme Martimiano.
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