
Maratonistas prestigiam evento esportivo em
Rio Espera

A cidade de Rio Espera recebeu nesse último final de semana milhares de pessoas que prestigiaram
os vários eventos esportivos que foram preparados com muito carinho pelo rioesperense Edmar
Santos. Houve a realização da V edição do Riozeiro, evento que já virou tradição no município e faz
parte do calendário de festas, com diversas atrações e shows.

Além disso, aconteceu paralelo ao evento o Torneio de Truco e o Torneio de Futebol.  E como
novidade, nesse ano, foram realizados mais três eventos ontem, dia 18/11 (domingo): a corrida de
rua, o passeio ciclístico e a caminhada.

 



 

Vários atletas de Rio Espera e de diversas cidades da nossa região participaram. O percurso foi pela
estrada de terra em direção à localidade da Varginha, com a caminhada em um percurso de 5km,
a Corrida 7,5 e 12km e o Passeio Ciclístico 27 e 45 km. De acordo com Edmar Santos, foram mais de
70 maratonistas inscritos para o percurso de 7,5 e mais de 50 para o percurso de 12km. Na
caminhada houve a particpação de cerca de 30 pessoas e mais de 80 inscrições no ciclismo.

 

Ilídia Vieira Viana (62 anos) é da cidade de Sete Lagoas e também participou da prova: “Corri nos 12
km, fui a última a chegar, mas estou muito feliz. O percurso foi tranquilo e como eu já corro há
alguns anos o meu corpo aguentou bem. Acho que quem quer iniciar um esporte como a corrida,
deve começar a qualquer idade, porque o importante é ser feliz”, comentou.

O  competidor  Machado  (65  anos)  que  também  já  é  maratonista  ressaltou  a  importância  da
alimentação e preparação física: “Eu já conquistei alguns títulos na minha faixa etária e, para isso,
tenho uma boa alimentação e me preparo fisicamente com acompanhamento médico. E é isso que
quem quer competir tem que fazer para não prejudicar o corpo, o organismo”, disse.



 

O primeiro colocado no percurso de 12 km foi o Sargento Gilberto Silvestre Lopes. Ele é do Rio de
Janeiro,  já  participou  de  diversas  provas,  sempre  com uma boa  colocação.  Recentemente  ele
disputou o Mundial Militar no Líbano e ficou em 4º lugar: "Quero agradecer o apoio de todos que
contribuíram para essa prova, a toda a organização e a Polícia Militar. Espero que eventos como
esse possam revelar novos talentos e contribuir com o esporte”, ressaltou.

Anderson (47 anos) fez o percurso de 12 km. Ele já corre há dez anos e já participou da corrida da
Pampulha mais de dez vezes. Perguntado se já ganhou alguma premiação ele disse sabiamente que
só ganhou saúde com as corridas que já fez. 



 

A rioesperense Verá Lúcia da Silveira Silva foi a primeira colocada  no Especial Rio Espera, percurso



de 7,5km. Ele comentou que correu tudo tranquilamente: "É a primeira vez que eu participo de
competições assim, mas eu sempre gostei de correr e caminhar. Faço isso sempre e, dessa forma,
meu corpo fica sempre preparado", Concluiu.

O participante mais velho presente na prova foi Wesley de Assis Gomes (66 anos) da cidade de
Conselheiro Lafaiete. Já é maratonista e corre há mais de dez anos. "Eu já corro meio maratona e
treino  toda  a  semana.  Tudo foi  tranquilo  no  percurso  que  fiz  de  7,5  km,  dentro  das  minhas
condições. Foi uma corrida que a gente consegue curtir a natureza e agradeço a organização por
participar em mais um grande evento como esse. Quando somos premiados ficamos muito felizes e
eu agradeço a organização", destacou. 

A mais velha participante foi a rioesperense Maria Lucília (64 anos). Ela fez a caminhada e foi a
primeira vez em competição. Maria Lucília destacou que tudo correu tranquilamente e que já pratica
exercícios com as caminhadas que faz diariamente e com o grupo do CRAS.

Os dois mais velhos competidores cada um ganhou um kit de premiação da organização do evento.

 

No Torneio de Truco foram 32 equipes participantes.  O segundo lugar ficou com Tumbinha e
Arlindo  e a dupla primeiro colocado foi Teco e Willian. No futebol foram 08 equipes participantes
com duas equipes vencedoras: Equipe Piranguita e Bonsucesso que receberam troféus em uma
homenagem ao saudoso Izidoro Ribeiro.

 

Segundo o Sargento Lélis, do Destacamento da PM em Rio Espera, o evento ocorreu dentro da
normalidade com muita paz e não houve nenhuma ocorrência de destaque. 



O organizador Edmar mais uma vez agradeceu a todos os patrocinadores e colaboradores e em
especial a todos os competidores, não só os de Rio Espera, mas também os das cidades vizinhas que
pretigiaram o evento: "Preparamos tudo com muito carinho e espero que nas próximas edições do
nosso evento tudo corra tranquilamente novamente e que mais pessoas venham participar conosco",
concluiu.

Os três primeiros colocados de cada categoria receberam troféus. Confira como ficou a classificação
final em todas as categorias: 

CLASSIFICAÇÃO GERAL

Geral – 12 km – Masculino

1º: Gilberto Silvestre Lopes – 00:39:41●

2º: Robson Luis Baeta de Assis – Equipe Flash Running – 00:43:44●

3º: Márcio Arlindo Moreira Teixeira – Equipe Porto Firme Run – 00:44:52●

Geral – 12 km – Feminino

1º: Selma Flaviana da Paz Fernandes – Equipe Cruzeiro – 00:51:11●

2º: Flávia Hermenegildo de Oliveira Barbosa – Equipe Flsh Running – 00:57:42●

3º: Maria do Carmo F. Bastos – Equipe Acorlaf – 01:00:57●

Geral – 7,5 km – Masculino

1º: Reginaldo José da Silva - Equipe Cruzeiro - 00:26:18●

2º: Antônio Carlos Alves - Equipe São Miguel do Anta - 00:26:40●

3º: José Geraldo Ferreira Junior - Equipe Porto Firme Run - 00:27:33●



Geral – 7,5 km – Feminino

1º: Camila Aparecida ds santos - 00:31:53●

2º: Jovita da Silva Xavier - 00:35:42●

3º: Joelma Santos Silva - 00:35:58 ●

 

CLASSIFICAÇÃO ESPECIAL RIO ESPERA

12 km – Masculino

1º: Vadenilson sos santos - 00:53:58●

2º: Douglas de Souza - 00:54:20●

3º: Kuiz Henrique Santiago - 00:57:34●

12km - Feminino

1º: Marta Silveira Miranda - Equipe Acorlaf - 01:12:52●

7,5 km – Masculino

1º: Ronaldo Ferreira Domingos - Equipe Rio Espera Ausente - 00:32:33●

2º: Cristian Schinneider Gonçalves - Equipe Piranguita - 00:35:54●

3º: Cloves Silva - Equipe Rio Espera Ausente - 00:39:46●

7,5 km – Feminino

1º: Vera Lúcia da Silveira Silva - Equipe Rio Espera Ausente - 00:44:34●

2º: Daniela de Mendonça Resende - Equipe Rio Espera Ausente - 00:49:18●

3º: Efigênia Alves Pereira - Equipe Rio Espera Ausente - 01:06:20●

CLASSIFICAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA

Faixa Etária – 12km – Feminino

20 até 29 anos

1º: Priscila Franciele – 01:05:35●

30 até 39 anos

1º: Ivaní Cipriano Maia – Equipe Porto Firme Run – 01:07:54●

2º: Janaína Reis Costa – Equipe Acorlaf – 01:08:36●

40 até 49 anos

1º: Ilse Catharina A. H. Francisco – Equipe Acorlaf – 01:02:43●

2º: Katiúscia Maia – Equipe Acorlaf – 01:21:03●

50 a 59 anos

1º: Conceição – Equipe MD Running – 01:15:59●



60 anos acima

1º: Ilidia Viana – Equipe Seven lakes Runners – 01:26:56●

 

Faixa Etária – 12km – Masculino

20 até 29 anos

1º: Matheus de Pyla Assis – Equipe Acorlaf – 00:52:11●

2º: Jeferson dos santos Teixeira – 00:55:34●

3º: Vinícius de Oliveira Almeida●

30 a 39 anos

1º: Rodrigo Ferreira da Silva – Equipe DPS Asessoria – 00:50:51●

2º: Ederson Rodrigo de Souza – Equipe Mova Assessoria – 00:52:39●

3º: Nei Nascimento Festeira Franco – 00:53:55●

40 a 49 anos

1º: Francisco Aílton de Andrade – Equipe Pegasus -  00:54:57●

2º: Ronimar Silveira – Equipe Flash Running – 00:55:37●

3º:Jardel Felisberto Henriques – Equipe Acorlaf – 01:03:14●

50 a 59 anos

1º: Gentil da Luz Lopes - Equipe Pé de Golo - 00:50:51●

2º: João Bosco Vieira - 00:52:40●

3º: Renato Angelo de Oliveira - Equipe Acorlaf - 00:56:13●

60 anos acima

1º: Ademar Clementino Batita - Equipe Acorlaf -  00:50:04●

2º: Carlos Roberto Silva - Equipe Dopamina - 00:58:54●

3º: Marcelo Domingos de Freitas - Equipe Seven Lakes Runners - 01:03:18●

 

Faixa Etária – 7,5km – Feminino

14 a 19 anos

1º: Thalita Fonseca - 01:07:23

20 a 29 anos

1º: Rafaela Franceneli Ferreira Paula - Equipe Entre Elas Cosméticos - 00:42:40●

2º: Isabella de Avelas santos - 00:46:53●

3º: Valéria de Oliveira Heleno - 00:51:00●

30 a 39 anos



1º: Fabiana Aparecida Araújo Martins - Equipe Cruzeiro - 00:36:43●

2º: Débora Lessa - Equipe Urso - 00:38:45●

3º: Jaqueline de Melo Carvalho Silva - Equipe Flash Running - 00:39:48●

40 a 49 anos

1º: Ana Paula de Souza Lima - Equipe Acorlaf - 00:50:34●

2º: Maria Cristina Ribeiro Miranda - 01:29:18●

50 a 59 anos

1º: Rosilene Tavares de Paula - Equipe Flash Running - 00:40:38●

2º: Isabel Sobral Oliveira - Equipe Acorlaf - 00:48:06●

3º: Sonia de Souza Vieira - Equipe Flsh Running - 00:48:11●

60 anos acima

1º: Maria Célia de Araújo Seixas - Euipe Flash Running - 00:51:28●

 

Faixa Etária – 7,5km – Masculino

14 a 19 anos

1º: Woshington Tadeu da Silva - Equipe São Miguel do Anta - 00:27:36●

2º: Wdson Tadeu da Silva - Equipe São Miguel do Anta - 00:27:50●

3º: Victor Gomes de Paiva - 00:43:36●

20 a 29 anos

1º: Luiz Celso Gabriel - Equipe Acorlaf - 00:28:42●

2º: Daniel Mendes - 00:28:44●

3º: Fábio França Constantino - Equipe Porto Firme Run - 00:30:43●

30 a 39 anos

1º: Miller Chagas de Andrade - Equipe Pegasus - 00:30:34●

2º: Junio Gordiano Augusto - Equipe São Miguel do Anta - 00:31:32●

3º: Frank Augusto Lana Neto - Equipe Acorlaf - 00:31:41●

40 a 49 anos

1º: Fernando Zacarias de Oliveira - Equipe Pegasus - 00:33:03●

2º: José Eustáquio Romano - 00:33:49●

3º: Magno Miranda da Cruz - 00:40:54●

50 a 59 anos

1º: Elvécio Martins Mendes - 00:32:17●

2º: Sebastião da Silva Nascimento - Equipe Instiyuto Fékix Pacheco - 00:36:38●

3º: Carlos Antônio Lopes - 00:37:40●

60 anos acima



1º: Jair de Souza - Equipe Acorlaf - 00:36:47●

2º: Silvio Flauzino Filho - Equipe Acorlaf - 00:41:50●

3º: José Henriques de Paiva - 00:44:16●
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