24 de Marco - Dia mundial de combate a
Tuberculose - Tuberculose ainda é realidade,
mas ela tem cura e o tratamento é gratuito!

24 DE MARTD
‘Thie Snoliin! de Comabale

a Tiberculose

Tuberculose é uma doenca infecciosa, causada por uma bactéria. Atinge principalmente os pulmdes
(tuberculose pulmonar), mas pode acometer também outros 6rgaos e sistemas (tuberculose
extrapulmonar).

A tuberculose ¢ uma doenca de transmissao aérea e ocorre a partir da inalagdo de aerossois
oriundos das vias aéreas, durante a fala, espirro ou tosse das pessoas com tuberculose ativa
(pulmonar ou laringea), que lancam no ar particulas que contém bacilos. Os doentes baciliferos, isto
é, aqueles cuja baciloscopia de escarro é positiva, sao a principal fonte de infeccao. As forma
exclusivamente extrapulmonares nao transmitem a doenca.

O principal sintoma da tuberculose é a tosse na forma seca ou produtiva. Por isso, recomenda-se que
toda pessoa com tosse por trés semanas ou mais, seja investigada para tuberculose. Ha outros sinais
e sintomas que podem estar presentes, como:

- - febre vespertina;
- - sudorese noturna;
- - emagrecimento;

- - cansaco/fadiga.

Pessoas que apresentam sintomas, tiveram contato e/ou estdo convivendo com um doente com
tuberculose devem procurar a Estratégia de Satude da Familia para avaliagdo.

O tratamento da tuberculose é feito com medicamentos e dura, no minimo, seis meses. E gratuito e
disponibilizado no Sistema Unico de Saude (SUS).

Em Conselheiro Lafaiete o acompanhamento e tratamento de pessoas com diagndstico da
tuberculose ¢é realizado pelo Centro de Promocao da Saude.

Atualmente No municipio HA 06 pacientes em tratamento.

Fonte: - Manual de recomendagées para o controle da tuberculose no Brasil. Ministério da Satde, 2011 - Banco de dados
Centro de Promogdo da Satde.
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