
LEMBRANÇAS...

Na semana passada voltando pra casa de carro, no banco carona, decidi que o tema da próxima
coluna seria lembranças. Então, pega um café e vamos lá.

Eu tenho verdadeira adoração por coisas simples, coisas que aquecem o coração. E, sentar em um
carro ou ônibus em movimento é uma das coisas que eu mais amo. É de suspirar. O motivo é
simples, é um dos momentos em que me vejo em posição extremamente confortável e fácil para
relembrar.

Bom, nesse dia em específico eu me peguei vendo lembranças em cada coisa que eu pude ver à
minha frente. Lojas, ruas, casas, pontos de ônibus, semáforos, praças e até mesmo algumas falas.
Observei que me movimento em lembranças, que dou significado a tudo, a todo momento. Fiquei
feliz por isso.

E fiquei a pensar a importância das lembranças em nossa vida. Tudo o que vivemos não vai voltar.
Bom, considerando que tudo muda o tempo todo, incluindo nós, nenhuma experiência é igual a
outra. Podemos voltar àquela cidade, com as mesmas pessoas, na mesma estação, mas não é mais a
mesma coisa. É impossível reproduzir. Poderá ser melhor ou pior, mas jamais igual.

Então, nos restam as lembranças. Que nos fazem ver quem somos, onde estamos e para onde
queremos ir. É como um termômetro.

O que hoje eu gostaria de propor a você é dar significados aos seus momentos, fazer deles boas
lembranças. Não é preciso um grande evento para guardar na caixinha das boas memórias. Faça
daquela rua que você sorriu para um desconhecido e ele sorriu de volta, daquele dia que você
desceu no ponto de ônibus errado boas lembranças, mesmo que cômicas.

Somos 24 horas nutridos pelas lembranças. Portanto, façamos boas lembranças. E na próxima vez
que estiver em um veículo em movimento, olhe pela janela e acesse seu baú de recordações. Não
desperdice o tempo reclamando ou buscando memórias ruins, veja e ouça boas lembranças.



 

Manu Drumond é viciada em café, é apaixonada por pessoas e suas histórias. Nasceu no interior de
Minas,  mas  fez  de  Beagá  seu  lar.  Formada  em  Jornalismo  e  especialista  em  Redes  Sociais.
 contato@manudrumond.com
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