
Dia do trabalhador será comemorado com
festa na Praça da Rodoviária em Congonhas

Como  manifestação  de  respeito  e  reconhecimento  do  esforço  diário  do  trabalhador,  que  é
responsável pelo desenvolvimento de Congonhas, o Governo Municipal mantém a tradicional festa
de 1º de maio. A Praça da Rodoviária receberá na segunda-feira atividades esportivas de competição
e recreativas, além de várias outras de prestação de serviços. A novidade deste ano será a 1ª Copa
do Trabalhador de Mountain Bike Up Hill,  mas a festa será aberta pela 5ª Corrida Rústica do
Trabalhador às 8h.

A Festa do Trabalhador oferece atrativos para toda a população a população. Haverá ainda Aulão de
Dança ministrado por Rafael Rocha, com as alunas dos núcleos de ginástica e a treinadora esportiva
Fernanda  Lourenço  às  8h30;  Dança  Sênior,  com senhores  e  senhoras  inscritos  no  Centro  de
Referência do Idoso (CRI)  às 9h30 e a Rua de Lazer,  organizada pelo Sesc/BH com apoio do
SINDCOMERCIO CONGONHAS de 8h às 12h; além de outras intervenções do Centro de Referência
da Mulher (CRM), da Secretaria de Saúde, com por exemplo do Núcleo de Apoio à Saúde da Família
(NASF), e da Família Rotária – Rotaracty – Interact. 

Copa do Trabalhador de Mountain Bike Up Hill

Pela primeira vez, a Festa do Trabalhador contará com uma competição de mountain bike, já que em
anos anteriores era realizado o passeio ciclístico. A largada da corrida será às 10 horas na praça da
Rodoviária. A concentração terá início às 9 horas.

Após percorrerem 8 km dos 14 km, os corredores estarão na no Alto Maranhão, de onde retornarão
à sede do Município pela Estrada Real (trecho calçado com piso intertravado no primeiro mandato
do prefeito Zelinho). A chegada será na av. Noeme Ferreira Lobo, próximo ao Alto do Cruzeiro. O
tempo previsto é de 1h 40.  Confira o mapa da prova no site esporte.congonhas.mg.gov.br.

A Copa será disputada nas categorias masculinas Geral, Expert – 15 a 22 anos. (nascidos entre 1995
– 2002), Cadete – 23 a 33 anos (nascidos entre 1984 -1994), Master – 34 a 44 anos (nascidos entre
1973 – 1983) e Veterano - 45 anos + (nascidos até 1982). E feminina Geral.
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