
Festa do Trabalhador de Congonhas atraiu
grande público

A Festa do Trabalhador de Congonhas atraiu milhares de pessoas para a Praça da Rodoviária no
feriado do dia do trabalho.  O evento foi  realizado pela prefeitura de Congonhas,  por meio da
Secretaria de Esporte e Lazer e contou com o apoio de outros setores da Prefeitura, patrocínio dos
Supermercados EPA e apoio da COPASA, SESC, Bike Podium, SINDICOMÉRCIO, Rotaract, Interact,
IFMG, Grupo Escoteiro Cidade dos Profetas e Polícia Militar.

Quem foi à Praça participou do Aulão de Dança com as alunas dos núcleos de ginástica, da Dança
Sênior com senhores e senhoras inscritos no CRI e da Rua de Lazer com cama elástica, tênis de
mesa,  xadrez  e  área  para  desenho  organizada  pelo  Sesc/BH  com  apoio  do  SINDCOMERCIO
CONGONHAS.

 

A saúde também recebeu atenção nesta edição da festa. A equipe do Centro de Referência da
Mulher (CRM) ofereceu orientações aos participantes sobre os serviços oferecidos na unidade e os
servidores  do  Centro  de  Referência  do  Idoso  (CRI)  também  esclareceram  dúvidas  sobre  o
atendimento prestado à melhor idade no Município. Quem passou pelo local pôde aferir a pressão e
receber orientações nutricionais.

Os campeões da Corrida Rústica do Trabalhador de Congonhas receberam troféus, medalhas e
premiação em dinheiro neste 1º de maio. Glenilson Carvalho, de São João Del Rei e que compete
pela equipe ACC, de Contagem, venceu os 10 km masculinos, com o tempo de 31 minutos e 21
segundos, seguido por Valério de Souza, oficial da Força Aérea Brasileira, que treina em Congonhas
e havia sido terceiro colocado na última Corrida de São Silvestre e possui índice olímpico.



 

Entre as mulheres, Érica Maria, do Clube Dom Pedro de Conselheiro Lafaiete venceu os 10.5 km,
com o tempo de 40 minutos e 11 segundos, 4 minutos e 34 segundos.

A grande novidade da Festa do Trabalhador deste ano foi  a  Copa Mountain Bike Up Hill.  Os
competidores percorreram 14 km, em um trajeto que saiu da Rodoviária no sentido Jardim Profeta,
seguiu pelo Alto Maranhão e retornou à sede do Município pelo trecho de Estrada Real calçado com
piso  intertravado,  chegando  na  Cruz  das  Almas.  A  competição  foi  disputada  nas  categorias
masculinas  Geral,  Expert,  Cadete,  Master,  Veterano  e  feminina  Geral.  Os  atletas  receberam
premiação em dinheiro e troféus, sendo que o primeiro lugar geral masculino recebeu uma bicicleta
no valor de R$ 800.

O  Secretário  Municipal  de  Esporte  e  Lazer,  José  Lúcio  de  Castro,  agradeceu  a  todos  que
colaboraram para a realização da festa. “Agradeço à nossa equipe da SEL e a todos os setores da
Prefeitura por este trabalho conjunto que ofereceu aos congonhenses esta festa. Mesmo em período
de crise, o prefeito Zelinho manteve o evento em respeito e consideração ao trabalhador e seus
familiares. A presença do corredor Valério, 3º lugar entre os brasileiros na última Corrida de São
Silvestre, valorizou muito nossa Festa, porque ele é um atleta de alto nível,  de bom caráter e
respeitado no Brasil e no exterior. Em nome da Prefeitura de Congonhas, agradecemos a ele por
treinar e competir aqui. E também somos gratos pela presença da população”, concluiu.
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