
Secretaria de Saúde de Lafaiete lança
Campanha pelo Uso Racional de
Medicamentos

A Secretaria Municipal de Saúde de Conselheiro Lafaiete, por meio da Gestão da Farmácia Central,
está realizando neste mês de maio a Campanha pelo Uso Racional de Medicamentos. E como parte
dessa campanha, uma equipe da Farmácia do município, em parceria com acadêmicos do Curso de
Farmácia da Fasar, esteve na Praça da Rodoviária na última sexta-feira para repassar à população
dicas de como utilizar medicamentos de forma segura.

De acordo com os profissionais, cada pessoa tem um organismo diferente, portanto, o medicamento
que é usado por uma pessoa para melhorar um sintoma ou para salvar sua vida, pode ser prejudicial
a outra. Além do mais, se não for descartado de forma adequada poderá causar sérios danos ao meio
ambiente.

Eles  também  falaram  sobre  a  destinação  adequada  para  medicamentos  vencidos:  “Restos  de
medicações sem o destino correto podem ocasionar, por exemplo, o uso inadvertido por outras
pessoas resultando em reações adversas graves e intoxicações. Além disso, o meio ambiente é
agredido com a contaminação da água, do solo e dos animais. O descarte de medicamentos pelo
esgoto e pelo lixo comum faz com que as substâncias químicas contidas nos medicamentos cheguem
aos rios e córregos, podendo contaminar a água que bebemos”, enfatizaram.

O Prefeito Mário Marcus esteve na Praça da Rodoviária a fim de apoiar a campanha que contribui
para a promoção e proteção à saúde.

Antes de utilizar qualquer medicamento, busque sempre orientação de um farmacêutico. Procure um
Posto de Saúde próximo à sua residência e faça o descarte de medicamento vencido de forma
correta.
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