Secretaria de Saude de Lafaiete promove
programacao especial na semana de Luta
Antimanicomial

A Secretaria de Saude de Conselheiro Lafaiete, por meio do setor de Saude Mental, promoveu em
sua Rede de Atencao Psicossocial, uma semana de eventos em comemoracao ao Dia da Luta
Antimanicomial. As atividades foram realizadas com grupos terapéuticos, rodas de conversas, roda
de viola, oficina de educacao ambiental e distribuicao de mudas de frutas, oficinas de desenhos e
tarde de lazer no Clube Recreativo Dom Pedro II. Houve ainda a apresentacao de um grupo de
musicoterapia onde dois usuarios do Servigo criaram um soneto em comemoracao ao dia da luta.

“Por meio dessas atividades proporcionamos um momento de fortalecimento da rede de Saude
Mental, demostrando a importancia de um novo modelo de cuidado que busca o regaste dos direitos
e autonomia das pessoas com sofrimento psiquico”, relatou Renata Eunice de Oliveira, Gerente da
Atencao Psicossocial.

O Movimento da Luta Antimanicomial caracteriza-se pela luta dos direitos das pessoas com
sofrimento mental. Dentro desta luta estd o combate a ideia de que se deve isolar a pessoa com
sofrimento mental em nome de pretensos tratamentos, ideia baseada apenas nos preconceitos que
cercam a doenca mental. O Movimento da Luta Antimanicomial faz lembrar que como todo cidadao,
estas pessoas tém o direito fundamental a liberdade, o direito a viver em sociedade, além do direto a
receber cuidado e tratamento sem que para isto tenham que abrir mao de seu lugar de cidadaos.
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