Jovem morre afogado em Conselheiro
Lafaiete

Na ultima quinta dia 08, foi registrado mais um afogamento de um jovem de 20 anos em Conselheiro
Lafaiete. Os bombeiros da 22 Companhia de Conselheiro Lafaiete receberam um chamado de apoio
de viatura do SAMU que ja se deslocava para atendimento a uma vitima de afogamento, na lagoa
conhecida como “Lagoa o Ypé”, situada no bairro Morado do Sol. Segundo testemunha, o jovem
nadava na companhia de um amigo até o meio da lagoa onde havia um toco que usaram para
descanso. Ao tentarem retornar a margem um deles nao conseguiu prosseguir vindo a se afogar, o
companheiro apds varias tentativas de socorrer o amigo nao obter éxito, devido ao cansaco buscou
por ajuda. Com a ajuda de uma terceira pessoa, ambos conseguiram retirar a vitima da dgua e
iniciaram incansavelmente as manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar.

Em poucos minutos as viaturas de salvamento e resgate chegaram ao local e continuaram as
manobras de reanimacao. Apds varias tentativas, juntamente com a equipe de Suporte Avancado do
SAMU foi constatado ébito pelo médico presente.De acordo com o Comandante da 22 Cia BM,
Capitao Ronaldo Rosa de Lima, "quando a pessoa esta em situacao de afogamento, a primeira coisa a
se fazer é manter a calma e procurar algo para segurar, tentar nadar até a margem ou para algum
local que dé para firmar o pé no fundo”.

No primeiro semestre do ano de 2016, o Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais registrou 91
afogamentos no Estado. As altas temperaturas aumentam a procura por locais para nadar e
infelizmente o nimero de afogamentos também aumenta. O Corpo de Bombeiros Militar alerta a
populacao sobre os riscos e como evitar acidentes em rios e lagos. Por exemplo, nadar sempre em
locais conhecidos, evitar brincadeiras dentro da agua, prestar atencao na distancia do nado,
condicOes fisicas para a atividade e ficar atento as placas de sinalizacdo. Quando a pessoa ja sabe
nadar, nao deve se descuidar, pois o excesso de confianga pode se tornar um fator de risco.

Perigo em casa



Nem sempre o risco de se afogar esta muito longe, as vezes, uma piscina no quintal, ou até mesmo
um balde pode ser fatal para uma crianga. Basta um pequeno momento de distragao. Aconselhamos
sempre acompanhar as criancas dentro da dgua e antes que ela entre, é preciso que um adulto
cheque se a profundidade é compativel para amenizar os possiveis perigos. “Em casas onde existam
piscinas, muitas vezes, os pais se distraem e o filho cai na agua. Existem também outros perigos
como baldes, caixas d’adgua, tanques e, até mesmo, maquinas de lavar. Qualquer local onde a crianca
possa submergir a cabeca é perigoso”, finaliza.

Dicas de prevencao
Escolha do local para nadar

- Procure um local conhecido por vocé ou por outra pessoa, desde que ela o0 acompanhe.

Nao ultrapasse faixas e placas de avisos.

Nao entre em locais onde hé avisos de perigo de morte ou em aguas poluidas.

- Procure sempre local onde existe a presenca de guarda-vidas ou do Corpo de Bombeiros Militar.

Mudancga de comportamentos

- Evite nadar sozinho.

- Nao tome bebida alcoolica antes de entrar na agua.

- Nao se afaste da margem.

- Nao salte de locais elevados para dentro da agua.

- Nao tente salvar pessoas em afogamento sem estar devidamente habilitado.

- Prefira langar flutuadores ou cordas para a pessoa agarrar ao invés da agao corpo a corpo.
- Identifique nas proximidades a existéncia do salva-vidas e permanega proximo a ele.
- Evite brincadeiras de mau gosto ("caldos”, "trotes", "saltos").

- Acate as orientagoes dos bombeiros ou dos salva-vidas.

- Nao abuse se aventurando perigosamente.

- Nao deixe as criangas sozinhas.

- Evite navegar com carga em excesso.

- S6 deixe entrar na embarcacgao pessoas usando coletes salva-vidas.

- Somente conduza embarcacoes se for habilitado para tal.
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