Escola Municipal de Lafaiete promove
capacitacao para cantineiras

A Escola Municipal “Dr. Rui Pena” - CAIC, em parceria com o curso de nutricao da Faculdade Santa
Rita - FASAR, realizou uma capacitagdo com as cantineiras da escola, com a tematica “Merendeiras
como agentes transformadoras da alimentacao - manipuladores de alimentos e organizacao da
geladeira”.

Foi realizado um diagndstico prévio pela estagidria Vanessa Paixao Ferreira com supervisao da
Orientadora Professora Nair Tavares para preparo da capacitacdo que foi realizada através de
dinamicas, exemplificagOes, debates e orientagdes.

“As cantineiras sao importantes em todo processo educacional, pois seu trabalho favorece o
crescimento e desenvolvimento biopsicossocial, favorecendo o rendimento escolar, auxiliando na
aprendizagem e contribuindo na formacao de héabitos saudaveis”, afirmou o diretor da escola, Prof.
Eduardo Souto.
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