
Campanha da LBV incentiva hábitos
saudáveis em tempos de pandemia

Eu ajudo a mudar é mais uma importante iniciativa de mobilização social realizada pela Legião da
Boa Vontade (LBV) em todo o país. O foco da campanha é a conscientização, por isso, a edição deste
ano traz como recorte “hábitos saudáveis em tempos de pandemia”, ao apresentar dicas como
higienização das mãos com água e sabão; uso de álcool em gel 70% e de máscara; distanciamento
social; atividades remotas para crianças, adolescentes e jovens; cuidado com as pessoas idosas; o
uso consciente da água; e ainda o incentivo à leitura e à prática de atividade física visando a boa
saúde mental de todos.

Ao conscientizar as pessoas, a campanha também chama a atenção para as ações de Solidariedade
realizadas pela Legião da Boa Vontade em prol das famílias em situação de vulnerabilidade social e
em risco alimentar, as quais enfrentam enormes desafios por conta da crise causada pela Covid-19.
Nesse sentido,  a  iniciativa traz como mensagem: “A Solidariedade não pode parar” e também
convida todos a doar cestas de alimentos e kits de limpeza e de higiene ou qualquer valor para que a
LBV continue socorrendo as famílias. Toda ajuda é muito bem-vinda! Acesse o site www.lbv.org e
doe!



Balanço das doações

Mesmo com as atividades realizadas em grupo temporariamente suspensas, o trabalho da Legião da
Boa Vontade não parou. Pelo contrário, a Instituição intensificou todas as suas ações humanitárias
para  socorrer  famílias  atendidas  em  seus  programas  socioeducacionais  e  também  famílias
amparadas por organizações parceiras. As ações da LBV têm garantido cestas de alimentos e kits de
limpeza e de higiene, itens essenciais à sobrevivência nesse período de pandemia. A Instituição já
entregou mais de um milhão e oitenta mil quilos de doações, impactando milhares de pessoas em
todo o país.

Vale  ressaltar  que  a  maioria  das  famílias  atendidas  é  chefiada  por  mulheres  que  vivem  em
comunidades indígenas, quilombolas, em palafitas, em cortiços e nas periferias de cidades em todo o
país e sofrem os impactos da crise causada pelo novo coronavírus. A Solidariedade é o que alimenta
essas famílias para que não fiquem desamparadas e se protejam do vírus.

C o n f i r a  t o d a s  a s  a ç õ e s  r e a l i z a d a s  p e l a  L e g i ã o  d a  B o a  V o n t a d e  n o
endereço  @LBVBrasil  no  Instagram,  no  Facebook  e  no  YouTube.
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