
31º Batalhão apoia a Campanha Setembro
Amarelo e realiza palestra de conscientização
para o público interno

Dando continuidade à ação de conscientização da Campanha Setembro Amarelo ao público interno
do 31º Batalhão de Polícia que na última semana, no auditório da Unidade, participou de uma
palestra ministrada pelo Sub Comandante Major PM Carlos Alberto Protásio dos Reis. Na manhã da
sexta-feira, 17 de setembro, uma segunda palestra sobre o tema foi realizada pelo Pastor da Igreja
Universal em Conselheiro Lafaiete, Senhor Durval Cunha Santos Neto, que gentilmente concedeu
um café aos participantes ao final do evento.

Nas duas ocasiões, os palestrantes além de relatarem sobre a importância da vida e a prevenção ao
suicídio, discorreram de forma enfática sobre como ajudar quem esteja passando por um período de
depressão ou vulnerabilidade emocional.

Segundo peritos, nove em cada dez suicídios podem ser evitados. Essa constatação confirma que a
prevenção de qualquer doença se faz também com informações claras e objetivas. Por esse motivo
que o tema "suicídio" se tornou, desde 2014, assunto amplamente abordado em campanhas de
conscientização, e é por esse motivo também que o 31º BPM acredita e se associa a essa causa.
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