Calendario de Vacinacao ¢ ampliado para
uma parcela maior da populacao para 2017

L

O ano comeca com importantes alteracdes no Calendario Nacional de Vacinagdo, que tém como
objetivo otimizar a cobertura vacinal no pais. A ampliacdo de grupos e faixas etarias fazem parte do
Programa Nacional de Imunizagoes (PNI), conduzido pelo Ministério da Saude, para 2017.

A partir de agora, uma maior parcela da populacgao ficara mais protegida uma vez que irdao receber
vacinas como a HPV, meningocdcica C, triplice viral e varicela, além da hepatite A. Nos municipios
de Minas Gerais, os postos de saude ja se encontram abastecidos com as doses necessarias para
imunizar os grupos prioritarios.

A diretora de Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria de Estado de Satde de Minas Gerais (SES-
MG), Janaina Fonseca Almeida, faz um alerta as maes, pais e responsaveis pelos adolescentes para
que eles levem suas filhas e, agora também, os filhos aos postos de saude para receber a vacina
contra o HPV.

"Cada vez que uma nova vacina é introduzida no Calendario Nacional, ¢ um avanc¢o para a saide
publica. A vacina HPV para meninos sera inserida neste ano juntamente com a meningo C para
adolescentes de 12 e 13 anos. Essas vacinas protegem contra doencas graves, COmo 0S canceres
causados pelos virus HPV e a meningite por Neisseria. Por isso, é preciso ficar atento as faixas
etarias abrangidas pelas mudancas e ter o cartao de vacinagao atualizado", afirma Janaina.

No municipio de Conselheiro Lafaiete a vacinagao iniciara a partir do dia 30 de janeiro, HPV
(papilomavirus humano) para meninos de 12 a 13 anos de idade e Meningite C para meninos e
meninas de 12 a 13 anos.

As vacinas serao aplicadas na Unidade de Vacinacao de segunda a sexta-feira de 7h as 17h e nos
postos Estratégia Saude da Familia de 08h as 16h.

E indispensével a apresentacédo do cartdo de vacinas e cartdo do SUS.
Vacina HPV

Uma das principais mudancas do Calenddario de Vacinacgao ¢ a que diz respeito a vacina HPV
quadrivalente que, a partir deste ano, passa a ser disponibilizada, em duas doses, para meninos
entre 12 e 13 anos de idade.

Segundo o Ministério da Saude, a faixa etdria do grupo de abrangéncia serd ampliada
gradativamente e, até 2020, ira abranger meninos de 9 até 13 anos de idade. As meninas de 9 a 14
anos de idade que ainda nao tiveram a oportunidade de serem vacinadas, também podem receber as
duas doses.



Héa também novidades para a populacdo que vive com HIV/Aids. A vacina passa a abranger homens
de 14 a 26 anos de idade vivendo com o virus, que receberao trés doses da vacina. Com as
mudancas, a populacao alvo passa a ser de mulheres e homens vivendo com HIV/Aids, de 9 a 26
anos de idade.

A diretora de Vigilancia Epidemiologica da SES-MG reforga, ainda, que os homens, quando
imunizados contra a doenga, além de deixar de transmitir o virus HPV durante a relagdo sexual,
estdo protegidos contra o cancer de pénis, anus, verrugas genitais, cancer bucal e de faringe.

"A inclusdao de meninos no calendario permanente da vacina HPV é extremamente relevante. Tanto
eles ficam protegidos, quanto as mulheres, porque o virus é transmitido pela via sexual, podendo
causar nas mulheres diversos canceres, entre eles o mais recorrente que é o de colo de utero. Vale
entdo destacar a importancia dos pais em levar os filhos as unidades de satide e ainda conversar
sobre o uso do preservativo, mesmo antes dos jovens iniciarem a vida sexual, para evitar outras
doengas", orienta Janaina.

As vacinas contra o HPV ja estdo disponiveis nos postos de saude e devem ser administradas em
duas doses, com intervalo de 6 meses, tanto para meninos, como para as meninas. Ha vacinas
remanescentes de 2016, com prazo de validade em dia, que podem ser administradas em ambos os
sexos, ndo ha diferenciacao.

Para o inicio deste ano, o Ministério da Satude enviou para o estado de Minas Gerais cerca de 310
mil novas doses, que comecam a ser encaminhadas aos municipios a partir da préxima semana. Ao
longo do ano, novas doses serdao encaminhadas de acordo com a demanda dos municipios. Dados do
IBGE mostram que no estado sao 343.129 meninas e 354.932 meninos na faixa de vacinacao. A
expectativa é imunizar toda essa populagao.

Vacina meningococica C

O Ministério da Saude passou também a disponibilizar a vacina meningocdcica C conjugada para
adolescentes de 12 e 13 anos. A faixa-etaria também serd ampliada, gradativamente, até 2020,
quando serao incluidas criangas e adolescentes com 9 até 13 anos. Essa medida foi adotada para
proteger os adolescentes que ainda nao tinham imunidade e estavam mais suscetiveis a adquirir a
doenca. A vacina protege contra a meningite por Neisseria, bactéria que mais causa dbitos.

Minas Gerais também j4 estd abastecida com a vacina, que pode ser encontrada nos postos de satde
municipais. A vacina é a mesma utilizada anteriormente na rotina para criancas e nao houve
mudangas em sua composicao. Para o inicio deste ano, o Ministério da Satde enviou para o estado
cerca de 245 mil novas doses, que comecam a ser encaminhadas aos municipios a partir da préxima
semana.

Vacinas triplice viral e varicela

A partir de agora, a vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) passa a ser disponibilizada
em duas doses para pessoas de 12 meses até 29 anos de idade. Ja as criancas até 4 anos passarao a
receber uma dose da vacina varicela (atenuada). A introducao da segunda dose da triplice viral para
a populacao de 20 a 29 anos de idade se da devido a situacao epidemioldgica da caxumba nos
ultimos anos, que vem apresentando surtos, principalmente em adolescentes e jovens dessa faixa
etaria.

Vacina dTpa

A vacina adsorvida difteria, tétano e coqueluche (pertussis acelular) tipo adulto - dTpa passa a ser



disponibilizada para as gestantes a partir da 202 semana de gestacao. As mulheres que porventura
perderam a oportunidade de serem vacinadas durante a gestacao devem receber uma dose de dTpa
no puerpério, periodo que vai até 6 a 8 semanas apds o parto.

Essa medida visa garantir que os bebés ja nascam com protecdo contra a coqueluche, uma vez que
os anticorpos sdo transferidos da mae para o feto. A transmissao de anticorpos evita que os bebés
contraiam a doenca até que completem o esquema de vacinag¢ao com a vacina pentavalente, o que sé
ocorre aos seis meses de idade.

Vacina Hepatite A

A tultima mudanca no calenddrio diz respeito a vacina hepatite A, que passa a ser disponibilizada
para criancas até 4 anos de idade. O ideal é que a crianca tome a dose da vacina entre 15 e 23
meses. Se a crianga perdeu a oportunidade de ser vacinada anteriormente, até os 4 anos ela pode
ter o cartao de vacinagao atualizado.

Fonte: ASCOM / PMCL
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